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12 portraits de femmes, connues et moins connues. Femmes invisibilisées et femmes 

militantes. Chacune à sa façon, elles ont fait avancer la cause des femmes. Journal reconnu 

d’éducation permanente, L’Essentiel parle, depuis longtemps, des inégalités. 

Parmi ces inégalités, l’inégalité homme-femme est la plus universelle et en même temps, 

elle prend beaucoup de formes. Ces femmes ne sont que des exemples de domination en 

Europe et aux Etats-Unis. Partout dans le monde, il y a eu et il y a plus que jamais des 

femmes d’exception qui luttent pour leurs droits.

Chaque portrait est le résumé d’un article plus détaillé à lire sur notre site: 

 

Introduction

journalessentiel.be



 

Préface 
 

L’histoire que nous apprenons n’est jamais neutre. Elle est le fruit de choix. De silences aussi. 

Pendant des siècles, les récits of�ciels ont été écrits majoritairement par des hommes, sur 

des hommes. Non pas parce que les femmes n’agissaient pas, n’inventaient pas, ne 

construisaient pas, ne luttaient pas. Mais parce que leurs contributions ont été moins 

documentées, moins reconnues, parfois volontairement minimisées.

Ce livret participe à un travail essentiel : réparer ces oublis.

On y découvre des femmes hors du commun pour leur époque. Des ingénieures, des 

inventrices, des scienti�ques, des entrepreneuses. Emily Warren Roebling qui supervise la 

construction du pont de Brooklyn. Elizabeth Magie qui imagine le jeu devenu plus tard le 

Monopoly. Hedy Lamarr qui contribue aux bases du WiFi moderne.  
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Katherine Johnson dont les calculs ont permis à la NASA d’envoyer des astronautes dans 

l’espace. On y rencontre aussi des femmes engagées. Des militantes, des penseuses, des 

combattantes. Louise Michel, Clara Zetkin, Emmeline Pankhurst, Gisèle Halimi…

 

Des femmes qui ont contesté l’ordre établi, défendu des droits, ouvert des brèches. Ces 

portraits ne sont pas des anecdotes. Ils sont des pièces manquantes de notre mémoire 

collective. Rendre ces femmes visibles, ce n’est pas opposer les genres. Ce n’est pas réécrire 

l’histoire de manière partisane. C’est simplement l’élargir. La rendre plus juste. Plus complète. 

Plus �dèle à la réalité.

 

La visibilité compte. Elle crée des modèles. Elle ouvre des possibles. Elle permet à chacun et 

chacune de se projeter dans des rôles, des métiers, des engagements.
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C’est dans cet esprit qu’est né le projet Data d’Elles, un répertoire en ligne qui 

rassemble des portraits de femmes ayant marqué l’histoire. La plateforme permet de 

rechercher des �gures féminines par domaine et de découvrir si elles ont été 

pionnières, féministes, ou encore invisibilisées de leur vivant ou par l’histoire. Il est 

également possible de proposer de nouveaux noms a�n d’enrichir le répertoire. 

Elle s’adresse aux écoles, aux institutions, aux communes, mais aussi à toute 

personne curieuse de découvrir ces trajectoires inspirantes.Ce livret et cette 

plateforme partagent une même ambition : faire circuler les noms, les histoires, les 

visages.

Car tant qu’un nom n’est pas prononcé, il reste dans l’ombre. Et tant qu’il reste dans 

l’ombre, il ne peut inspirer personne.

Claire Allard, 
Graphiste engagée et conceptrice de Data d'Elles





Aimée Bologne-Lemaire

1904 - 1998

Féministe, militante, résistante  
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C’est qui ? 

Aimée Bologne-Lemaire est née à Bruxelles 

en 1904. Elle fait des études universitaires. 

C'est la première femme professeure de latin, 

grec, français et histoire au Lycée de 

Charleroi  En 1943, elle devient la préfète de 

cette école.
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C’est une femme engagée…

C’est une femme qui agit…

Très engagée, elle participe dès 1930 aux 

mouvements féministes. Elle lutte contre le 

fascisme et le rexisme.  

Pendant la Seconde guerre mondiale, elle devient 

résistante. Elle aide à diffuser des journaux 

clandestins. 

Toute sa vie, elle reste militante : elle dirige 

l’Institut Jules Destrée, participe à la grève de 

1960-1961 et elle organise une journée de la 

femme en 1975.
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Elle laisse l’exemple d’une grande militante 

féministe. 

On la surnomme la "Préfète rouge".

Depuis 1976, le prix Bologne-Lemaire 

récompense une personne ayant accompli une 

action importante pour la Wallonie.

Elle nous laisse…



Alice Seeley Harris

1870 - 1970

Missionnaire et photographe
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Alice Seeley Harris est britannique. Elle est 

enseignante. Son mari et elle sont des 

missionnaires au Congo. Ils sont là pour 

diffuser la religion protestante. 

C'est qui ?

C’est une femme engagée
Missionnaire, enseignante et photographe, 

elle a voulu montrer au monde les horreurs 

de la colonisation. 
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Le Congo

De 1885 à 1908, le Congo est la propriété privée du 

roi des Belges Léopold II. Les colons obligent les 

habitants à récolter beaucoup de caoutchouc. 

Pour les forcer à travailler plus, ils utilisent la 

violence. Les colons frappent, mettent en prison et 

terrorisent la population. Ils brûlent des villages et 

tuent des personnes. Parfois, ils coupent les mains 

ou les pieds des habitants. Beaucoup de femmes et 

d’enfants sont aussi des victimes. 

 



C’est une femme qui agit

Alice Seeley Harris et son mari voient ces violences. 

Elle prend des photos pour montrer la vérité au 

monde. Ses images et les témoignages choquent 

beaucoup de personnes en Europe et aux États-Unis. 

Elle nous laisse…
Des photos choc ! Ces photos ont provoqué le premier 

scandale humanitaire de l'histoire. Le roi des Belges a 

été obligé de céder le Congo à la Belgique.
N'Sala devant le pied et la main de sa �lle de 5 ans
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Louise Michel

1830 – 1905

Socialiste, féministe, anarchiste
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C’est qui ?

Louise Michel est née en 1830 dans un village de 

France. Elle devient institutrice et veut aider les 

enfants.  

Dans sa classe, elle encourage l’égalité entre les 

�lles et les garçons.  

Elle utilise des méthodes modernes : les élèves 

discutent et sortent de l’école pour mieux 

comprendre le monde.



C’est une femme engagée

Elle veut une société plus juste. Elle lutte contre la 

pauvreté et pour l’égalité entre les hommes et les 

femmes. Elle demande l’égalité des salaires, le droit 

au travail et l’accès à l’éducation pour tous.

C’est une femme qui agit

En 1871, pendant la Commune de Paris, elle aide à 

défendre la ville comme in�rmière, cantinière et soldate. 

Après la défaite, elle est arrêtée et envoyée en Nouvelle-

Calédonie. Là-bas, elle enseigne et soutient les Kanaks. 

15



Elle nous laisse…

En 1880, elle revient en France et continue à défendre les idées sociales. Elle meurt en 1905 et 

reste une grande �gure de la lutte pour la justice.Des rues portent son nom, ici, à Charleroi. 
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Clara Zetkin

1857 - 1933

Militante socialiste, 

féministe et communiste
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C’est qui ?

Clara Zetkin est née en 1857 en Allemagne dans 

une famille bourgeoise.  

Elle fait des études pour devenir institutrice.  

Pendant ses études, elle découvre les idées 

socialistes grâce à une éducatrice de son école 

d'institutrices et à Ossip Zetkin, un réfugié 

ukrainien.



19

C’est une femme engagée
Elle rejoint le Parti socialiste. À 21 ans, elle part vivre 

à Paris et devient militante féministe et socialiste. 

Elle pense que les femmes doivent être 

indépendantes et avoir les mêmes droits que les 

hommes.

C’est une femme qui agit

De retour en Allemagne, elle crée le journal L’Égalité 

pour les femmes ouvrières. Elle dénonce les mauvaises 

conditions de travail et les salaires plus bas pour les 

femmes. En 1910, elle propose de créer une journée 

internationale des femmes. 



Elle nous laisse...

C’est à elle qu’on doit le 8 mars, devenu la Journée 

Internationale de luttes pour les droits des femmes. 

Militante antifasciste et paci�ste,  elle devient 

communiste et se bat pour les droits sociaux et l'égalité 

homme-femme.
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Emmeline Pankhurst

1858 – 1928

Militante féministe et suffragette
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C’est qui ? 

Emmeline Pankhurst naît en 1858 à 

Manchester. Sa famille est engagée pour les 

droits des femmes.  

 

Elle épouse Richard Pankhurst. En 1898, il 

meurt. Elle élève seule ses cinq enfants et 

travaille. 
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C’est une femme engagée 
Très tôt avec son mari, elle s’engage dans la 

lutte pour le droit de vote des femmes. 

Quand elle se retrouve seule avec ses enfants, 

son idée devient plus forte : les femmes 

doivent avoir plus de droits.

C’est une femme qui agit 

En 1903, elle crée la WSPU. Elle veut le droit 

de vote. Les suffragettes manifestent, 

cassent des vitrines et dérangent les 

réunions. Emmeline est arrêtée plusieurs 

fois. En prison, elle et ses camarades font 

des grèves de la faim pour protester.



Elle nous laisse…

Pendant la guerre, les femmes participent à l'effort 

de guerre, elles travaillent dans les usines.  

Après la guerre, en�n, en 1918, les femmes de plus 

de 30 ans obtiennent le droit de vote.  

En 1928, toutes les femmes de plus de 21 ans 

peuvent voter. Emmeline est un symbole 

important pour les droits des femmes.
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Gisèle Halimi

 

Simone de Beauvoir

 

1929 - 2020

1908 - 1986

Militantes pour la cause des femmes, 

des peuples, de tous les opprimés
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C'est qui ?

Gisèle Halimi est une grande avocate.

Simone de Beauvoir, philosophe et écrivain, 

a écrit  "Le Deuxième sexe". Elle a 

révolutionné le féminisme.

Elles ont lutté ensemble pour les droits des 

femmes et les droits des peuples.
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Elles sont engagées

En 1960, Gisèle défend Djamila Boupacha, 

violée par des soldats français. Gisèle et 

Simone dénoncent les tortures de l'armée 

française pendant la guerre d’Algérie. 

Elles dénoncent aussi les atrocités de l’armée 

américaine pendant la guerre du Vietnam. 

 

En France, elles se battent pour le droit à 

l’avortement.



Elles agissent

Devant les tribunaux, Gisèle défend les 

femmes victimes d’injustices. Simone écrit 

dans les journaux pour faire connaitre les 

combats de Gisèle.

Elles nous laissent

En France, leurs actions ont contribué au 

vote de la loi pour l’avortement en 1975.  

Elles nous montrent que le combat féministe 

est un combat pour les droits de toutes et 

de... tous ! 
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Emily Warren Roebling

1843 - 1903

Ingénieure sans titre
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Ce qu’elle a fait

Son mari était l’ingénieur chargé de la 

construction du pont de Brooklyn, à New-

York. Quand il tombe malade, elle prend le 

relais et mène à bien l’achèvement du 

pont. 

Il faut dire qu'elle a fait les mêmes études 

que lui, mais à l’époque, une femme de la 

bonne société ne travaille pas.
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Le pont de Brooklyn est achevé en 1883. 

Emily est la première à le traverser, seule. 

Elle tient en main un coq. Le coq est le 

symbole de la victoire. 

 

Après cela, Emily participe à des 

organisations sociales, à des assemblées 

de femmes engagées.  Elle obtient son 

diplôme de droit à l’Université de 

New -York.



Reconnaissance

En 2017, en�n une plaque mentionne son 

nom et sa contribution à l’achèvement du 

pont de Brooklyn.
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Elizabeth Magie

1866 - 1948

Inventrice méconnue
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Ce qu'elle a fait
En 1904, elle veut faire ré�échir sur les 

dégâts du capitalisme. Elle invente le jeu 

Landlord’s game, le jeu des propriétaires 

terriens. On lui vole son idée. Son jeu est  

revendu sous le nom de MONOPOLY à 

une société qui édite des jeux.
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Dans le jeu d'Elizabeth, il y a 2 façons de jouer. 

La première façon est de jouer seul et 

d’écraser ses adversaires pour s’enrichir. La 

deuxième façon est de jouer et de gagner 

ensemble en mettant en commun les richesses 

et de créer des services publics. 

Le jeu



Reconnaissance

Quelques années plus tard, le brevet 

original est découvert et la supercherie 

est dévoilée. Elizabeth reçoit 500 $ et elle 

est oubliée.  

En 1973, un professeur d’économie 

ressort le jeu original. La société de jeu 

lui fait un procès et le nom d’Elizabeth 

Magie refait surface.
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1758 - 1826

Eulalie Desmanet

Patronne de charbonnage
©Gaêlle Defeyt
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Ce qu'elle a fait

Issue d’une famille noble et veuve 

très jeune, Eulalie Desmanet hérite 

de bois à Marcinelle. Il y a du 

charbon dans le sous-sol. Elle 

demande l’autorisation d’exploiter le 

sous-sol.

Elle sous-traite pour la première fois 

ce qui va devenir le charbonnage du 

Bois du Cazier.
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Sa �lle en hérite et en 1861, elle 

crée la Société Charbonnière du 

Bois du Cazier. 

 

Sa petite-�lle revend le 

charbonnage en 1877.

Photo :conférence matrimoine, 
Bois du Cazier, Marcinelle



Reconnaissance

Longtemps oubliée, son nom est 

maintenant cité dans l’histoire du 

charbonnage du Bois du Cazier. 
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Hedy Lamarr

1914 - 2000

La mère du Wi�
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Hedy Lamarr a été une grande star de 

Hollywood. Elle a aussi été élue la plus 

belle femme du monde dans les années 

30 et 40.
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Ce qu'elle a fait  

Pendant la Seconde guerre mondiale, 

elle invente la technologie du saut de 

fréquence pour aider les Américains 

et les Alliés à gagner la guerre.

Des années plus tard, les ingénieurs 

ont pu développer les technolgies 

Bluetooth, wi� ou GPS grâce à son 

brevet de 1942.



Reconnaissance

Elle est reconnue et récompensée en 1997 

seulement, 3 ans avant sa mort.  En 2014, elle 

est entrée au National Inventiors Hall of 

Fame, en français Le Temple des Inventeurs 

Nationaux Renommés. Sur la plaque, on peut 

lire :   

"Les �lms ont une certaine place dans une 

certaine période. La technologie est pour 

toujours."

HEDY LAMARR

ACTRICE - INVENTRICE

1914, VIENNE - 2000 USA

 

 

Photo : Wikipedia
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Katherine Johnson

1918 - 2020

L'ordinateur humain
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Katherine Johnson est née en 1918. Les 

Etats-Unis sont ségrégationnistes. Les 

noirs ne peuvent pas fréquenter les mêmes 

lieux que les blancs. Ils prennent des bus 

qui leur sont réservés, ils sont obligés 

d'aller dans des écoles uniquement pour 

les noirs…

 

 
Une école réservée aux personnes noires
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Ce qu'elle a fait  

Surdouée en mathématiques, Katherine 

Johnson entre à la NASA en 1953 au 

Département des personnes de couleur. Elle 

est l'une des calculatrices humaines.  

Elle est détachée dans l'équipe des 

technologues aérospatiaux en 1958. Elle fait des 

calculs pour envoyer une navette en orbite et 

surtout la faire revenir sur terre. Elle participe 

au lancement du 1er vol américain dans 

l'espace et à tous les suivants. Elle est si 

brillante qu'elle restera dans ce service jusqu'à 

sa pension.  

 



Reconnaissance

En 2015, elle a 98 ans, le président 

Barack Obama la décore de la plus 

haute récompense : la médaille 

présidentielle de la Liberté.
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Mileva Maric

1875 - 1948

Scienti�que, dans l'ombre d'Einstein
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Ce qu'elle a fait

Mileva Maric et Albert Einstein se 

rencontrent à l'université. Elle était une 

des rares femmes à être entrée dans cette 

faculté. Tous deux brillants, ils travaillent 

ensemble sur différents projets.  

 

Ils se marient et ont 2 enfants. Ils ont 

divorcé quelques années plus tard. Elle a 

arrêté ses recherches pour s'occuper des 

enfants.
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Reconnaissance Des lettres entre eux montrent qu'elle a 

participé aux travaux sur la théorie de la 

relativité. Einstein a eu le prix Nobel de 

physique pour cette découverte.

 

Même s'il y a des traces de sa contribution 

aux travaux de son mari, Mileva Einstein n'a 

jamais été reconnue of�ciellement.  

 

Elle est citée par de nombreux scieni�ques 

mais ils ne sont pas d'accord entre eux sur 

l'importance de sa participation aux 

recherches d'Albert Einstein.



Reconnaissance

Lorsqu'on nie ou on minimise la contribution 

des femmes scienti�ques et que leurs 

travaux sont attribués aux collègues 

masculins ou au conjoint/mari,  cela 

s'appelle l'effet "Matilda".

Matilda Joslyn Gage est le nom de la 

militante féministe qui, pour la première fois, 

a dénoncé l'invisibilisation des femmes dans 

l'histoire.
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Femmes en mars, 
femmes en marche

Les femmes qui font non, 
non, non, non, non!

Femmes debout !Ma voix, mon choix

www.journalessentiel.be

datadelles.com/fr
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Au détour d'un �lm, d'un documentaire, d'un livre, on tombe sur l’histoire d’une femme, puis d’une autre... On se dit: Ah 

bon ? Une femme a fait ça à cette époque-là ?  Et on est curieux, on cherche et au fur et à mesure des fouilles, on se 

rend compte que l’Histoire est bien ingrate avec les femmes. 

Elle les a « oubliées » tout simplement… Ah oui, il faut dire que cette Histoire est écrite par des hommes.  

 

Ainsi, il aura fallu le 20ème siècle pour que des femmes chercheuses, historiennes, enseignantes, etc. dévoilent les 

grandes femmes cachées de notre Histoire commune : ces femmes qui ont fait avancer les causes féministes et  

sociales, et celles qui sont à l’origine d’inventions et de créations encore importantes aujourd’hui.  Voici la courte 

biographie de 12 d'entre elles. 

 

 

 

Des femmes d'exception

Chaque portrait est le résumé d’un article plus détaillé à lire sur notre site:


